Idea creativa: Julia Fernandez Galindo

Fotografia contemporanea,
arte emocional, salud mental
y proyectos de caracter social
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LA METAMORFOSIS

Proyecto fotografico
sobre salud mental
y transformacion

A través de cinco imagenes inspiradas en la
metamorfosis de la mariposa, exploramos el trastorno
bipolar desde una mirada humana, intima y libre de
estigmas.

Cada fotografia representa una etapa emocional: la
oscuridad, la lucha, el acompanamiento, la fuerzay la
fragilidad del existir.
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PINTURAS - METAMORFOSIS DEL SER

PROYECTO - SALUD MENTAL

Patricia Aguilar,autora de las imagenes,
modelo Beatriz Galindo Rufete, y José Gémez Javalo
quienes se involucraron en este
proyecto desde la sensibilidad,
la empatia y el corazon.

La obra invita al espectador a reconocer la fragilidad GRACIAS POR FORMAR PARTE DEL VIAJE
humana como parte esencial de la experiencia de vivir y
recuerda que toda transformacion implica oscuridad,
resistencia y esperanza.

La muestra gira en torno a la transformacion interior, la
identidad y el mundo emocional.

A través de figuras simbdlicas como aves, mariposas, mascaras,
barcos y personajes femeninos, las obras representan procesos
de cambio, busqueda personal, memoria y deseo.

El lenguaje visual es poético, onirico y expresivo, con colores
intensos y formas que convierten los sentimientos en imagenes.
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